


Перед тим як стати на лід – подивіться уважно, чи немає підозрілих місць:
· тонкий або крихкий лід може бути поблизу кущів, очерету, у місцях, де водорості вмерзли в лід;
· обминайте ділянки, які покриті товстим прошарком снігу, – під  снігом лід завжди тонший;
· особливо обережно спускайтеся з берега: лід може не щільно з’єднуватися із сушею, можливі тріщини, під льодом може бути повітря.
Не перевіряйте міцність льоду ударом ноги – ЦЕ НЕБЕЗПЕЧНО!
Для однієї людини безпечним вважається лід товщиною не менше 7 сантиметрів.
Катайтеся на ковзанах лише у перевірених місцях.
Якщо лід почав тріщати – негайно повертайтеся, відходьте повільно, не відриваючи ступні ніг від льоду.
Шановні рибалки!

[image: ]Зимова підлідна ловля риби потребує особливо суворого дотримання правил поводження на льоду:
· не пробивайте поруч себе багато лунок;
· не збирайтесь великими групами в одному місці;
· не ловіть рибу поблизу вимоїн та занадто далеко від берега;
· завжди майте під рукою 12 – 15 метрів міцної мотузки;
· тримайте поруч з лункою дошку або велику гілку.


ЯКЩО ВИ ПРОВАЛИЛИСЯ НА ЛЬОДУ   РІЧКИ ЧИ ОЗЕРА І У ВАС НЕМАЄ ПРИ СОБІ НІЯКИХ ЗАСОБІВ ПОРЯТУНКУ:

1. [image: ]Поверніться спиною до кромки льоду, широко розкиньте руки по краях льодового пролому та утримуйтесь від занурення з головою.
2. Намагайтесь не обламувати краї льоду, без різких рухів, відштовхуючись ногами, вибирайтесь на лід.
3. Вибравшись з льодового пролому, відкотіться від краю, а потім повзіть у той бік, звідки ви прийшли, де міцність льоду перевірена.
4. Незважаючи на те, що вогкість і холод штовхають вас побігти та зігрітися, будьте обережні до самого берега, а там не зупиняйтеся, поки не опинитесь в теплі.
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